
	
  

CATALOGO 2015 
 

Corso Categoria Ambito 

Corso Aggiornamento alimentaristi 4h Alimentare Addetti 

Corso Aggiornamento titolari piano autocontrollo 8h Alimentare Titolari 

Corso formazione addetti attività complesse 12h Alimentare Addetti 

Corso formazione addetti attività semplici 8h Alimentare Addetti 

Corso formazione titolari e/o responsabili piano autocontrollo per attività complesse 16h Alimentare Titolari 

Corso formazione titolari e/o responsabili piano autocontrollo per attività semplici 12h Alimentare Titolari 

Corso Addetto antincendio dm 10.3.98 Rischio alto 16h Antincendio Addetti 

Corso Addetto antincendio dm 10.3.98 Rischio basso 4h Antincendio Addetti 

Corso Addetto antincendio dm 10.3.98 Rischio medio 8h Antincendio Addetti 

Corso Addetto pronto soccorso dm 388/03 classe A 16h Primo soccorso Addetti 

Corso Addetto pronto soccorso dm 388/03 classe B,C 12h Primo soccorso Addetti 

Corso Aggiornamento addetti pronto Soccorso 4h Primo soccorso Addetti 

Corso formazione lavoratori art.37 Generale 4h Sicurezza Lavoratori CSR 

Corso formazione lavoratori art.37 Rischio alto 4h Sicurezza Lavoratori CSR 

Corso formazione lavoratori art.37 Rischio basso 4h Sicurezza Lavoratori CSR 

Corso formazione lavoratori art.37 Rischio basso uffici 4h Sicurezza Lavoratori CSR 

Corso formazione lavoratori art.37 Rischio medio 4h Sicurezza Lavoratori CSR 

Corso formazione per dirigenti 16h Sicurezza Dirigenti CSR 

Corso formazione Preposti  8h Sicurezza Preposti CSR 

Corso formazione Rappresentante Lavoratori Sicurezza 32h Sicurezza RLS 

Corso Aggiornamento RLS 4h Sicurezza RLS 

Corso Aggiornamento RLS 8h Sicurezza RLS 

Corso RSSP datore di lavoro aziende rischio alto 48h Sicurezza RSPP CSR 

Corso RSSP datore di lavoro aziende rischio basso 16h Sicurezza RSPP CSR 

Corso RSSP datore di lavoro aziende rischio medio 32h Sicurezza RSPP CSR 

Corso Aggiornamento RSSP datore di lavoro aziende rischio alto 14h Sicurezza RSPP CSR 

Corso Aggiornamento RSSP datore di lavoro aziende rischio medio 10h Sicurezza RSPP CSR 

Corso Aggiornamento RSSP datore di lavoro aziende rischio basso 6h Sicurezza RSPP CSR 
Il presente elenco è inerente ai soli corsi obbligatori i cui contenuti sono riportati in specifici allegati normativi. 

 
Organizzazione 
I corsi sono precisamente calendarizzati e le singole schede possono essere consultate sul sito 
www.helptohealth.it 
I corsi si terranno dalle 14:30-18:30 presso la nostra sede in Via di Padule, 22  - 50019 Sesto Fiorentino 
(FI) 
Rimare ferma la possibilità di programmare, con un anticipo di almeno 3 settimane, corsi di formazione ad 
hoc per un numero prestabilito di pre-iscritti anche in zone più remote 


